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PROGRAMA TEMÁTICO

O programa “Raízes Culturais: Literatura, Música e História na Diáspora” 
afirma a identidade cultural portuguesa, promove o orgulho no património 
histórico, literário e musical do país e valoriza a riqueza das suas expressões 
culturais ao longo do tempo. 

Entre as competências a desenvolver, a componente formativa e as visitas a 
instituições de referência permitem revelar um país com uma herança 
cultural profunda, que se projeta na diáspora e continua a influenciar o 
mundo contemporâneo. Trata-se de uma oportunidade para descobrir 
Portugal com sentido de pertença, aprender através da experiência direta e 
compreender o impacto global da sua cultura.  

Formato do Programa 
3 módulos que decorrem de 1 a 3 de junho de 2026.

Metodologia
Sessões orientadas por especialistas nas áreas da História, Música e Literatura, 
visitas guiadas a espaços culturais e patrimoniais de referência, e experiências 
imersivas que promovem o contacto direto com o legado cultural português.
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Módulo 1  —   1 de Junho, segunda-feira  
Tema: História   /  Duração: 3 horas

09:00  —  Saída da Faculdade de Ciências Sociais e Humanas (Avenida de Berna, 26)

Visita ao Castelo de S. Jorge

Sessão guiada pelo Professor João Paulo Oliveira e Costa
https://www.fcsh.unl.pt/faculdade/docentes/cjpo/ 

Módulo 2  —  2 de Junho, terça-feira 
Tema: Literatura   /  Duração: 3 horas

13:45  —  Saída da Faculdade de Ciências Sociais e Humanas (Avenida de Berna, 26)

Visita à Casa Fernando Pessoa

Visita orientada pelo Professor Carlos Ceia
https://www.fcsh.unl.pt/faculdade/docentes/ccfm/

Apresentação “Portugal: alicerces e variáveis históricas de um país improvável”  

Com o Professor Lourenço Pereira Coutinho 

Módulo 3  —   3 de Junho, quarta-feira
Tema: Música   /  Duração: 3 horas

09:00  —  Saída da Faculdade de Ciências Sociais e Humanas (Avenida de Berna, 26)

Visita ao Museu Nacional da Música

Apresentação do Museu por Edward Ayres de Abreu, diretor do MNM
Visita guiada pelo Professor Manuel Pinto Deniz Silva
https://www.inetmd.pt/equipa/manuel-deniz-silva/ 

12:00  —  Almoço nos jardins do MNM

12:45  —  Regresso à FCSH
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